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RECONNAISSANCE DES 
TERRES

Nous reconnaissons que nos activités se déroulent sur les territoires traditionnels 
de plusieurs Peuples autochtones, qui ont pris soin de ces terres pendant 
des millénaires. Ces terres, aujourd’hui connues sous le nom de Canada, 
sont le berceau d’une riche diversité de cultures, de langues et de traditions 
autochtones.

Nous reconnaissons la présence et les contributions durables des Premières 
Nations, des Inuit·es et des Métis·ses sur ces terres, ainsi que leurs liens profonds 
avec les territoires, les eaux et les ressources.

Nous prenons également acte de l’histoire douloureuse de la colonisation, des 
déplacements forcés et de l’effacement culturel que les Peuples autochtones 
ont subie, ainsi que des conséquences persistantes de ces injustices.

Nous nous engageons à respecter les droits des Autochtones, à soutenir les 
efforts de réconciliation et à favoriser des relations significatives avec les 
communautés autochtones, fondées sur le respect mutuel, la compréhension et 
le partenariat.

Notre souhait est de pouvoir travailler tous·tes ensemble à la guérison, à la 
justice et à un avenir où les Peuples autochtones ont le pouvoir de prospérer et 
de s’épanouir sur l’île de la Tortue.
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À PROPOS
Egale Canada
Egale est l’organisme national 2SLGBTQI au Canada. Sa mission vise à 
améliorer la qualité de vie des personnes 2SLGBTQI au Canada et à accroître 
les efforts à l’échelle mondiale face aux préoccupations 2SLGBTQI. Egale y 
parvient en influençant les politiques publiques, en inspirant un changement 
culturel et en promouvant les droits de la personne et l’inclusion par la 
recherche, l’éducation, la sensibilisation et la défense de leurs droits. Notre 
objectif est de voir un Canada, et à terme un monde, dépourvu d’homophobie, 
de biphobie, de transphobie ou de toute forme d’oppression, dans lequel 
chacun·e peut atteindre son plein potentiel, libéré·e de la haine et des préjugés.  

Rainbow Faith and Freedom
Rainbow Faith and Freedom (RFF) est un mouvement mondial qui vise 
à lutter contre la discrimination fondée sur la religion dirigée contre les 
personnes LGBTI et à améliorer les droits de la personne et le droit à 
l’égalité des personnes LGBTI partout dans le monde. Diminuer les effets de 
la discrimination des personnes LGBTI fondée sur la religion permettra de 
changer plus facilement les lois punitives et d’améliorer les vies des personnes 
LGBTI, en leur permettant d’être qui elles sont, d’aimer qui elles veulent et 
d’accéder à des espaces accueillants et sécuritaires pour pratiquer leur religion.
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1. ISLAM : UN SURVOL DE 
LA RELIGION  

Le mot « islam » est un mot arabe, qui se traduit souvent par « soumission » 
ou « paix ». Nevin Reda, PhD, interprète le terme islām comme « un processus 
aboutissant à la création d’un sentiment d’intégralité, de paix, de bien-être 
et de sécurité » [traduction libre]. Une personne qui suit la religion de l’islam 
s’appelle un·e musulman·e (artisan·e de la paix). L’islam est considéré comme 
une religion universelle, c’est-à-dire qu’elle s’adresse à toutes les personnes, 
en tout temps, sans faire de distinction en fonction du peuple, de la couleur de 
peau ou autre. Les musulman·es ne constituent pas une entité monolithique. 
Il existe une grande diversité parmi les personnes s’identifiant comme 
musulmanes et dans la façon dont la religion musulmane est pratiquée dans le 
monde aujourd’hui. 

L’islam est une religion monothéiste, ce qui signifie que ses pratiquant·es ne 
croient en l’existence que d’un seul Dieu. Il s’agit de la deuxième religion la plus 
pratiquée au monde aujourd’hui. On estime que la population mondiale de 
musulman·es est de plus de 1,5 milliard de personnes, les musulman·es arabes 
composant moins de 20 % de ce chiffre. Les musulman·es vivent partout dans 
le monde, mais en plus grand nombre en Asie du Sud-Est, en Asie du Sud, en 
Afrique centrale, en Asie du Sud-Ouest et en Afrique du Nord.

1.1 Origines 
La religion musulmane est née dans la péninsule arabique en 610 apr. J.-C., à 
La Mecque (dans l’Arabie Saoudite d’aujourd’hui). 
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On raconte que, alors que Mahomet (p)1 méditait dans une grotte près de 
sa ville de naissance, La Mecque, l’ange Gabriel lui serait apparu pour lui 
transmettre les paroles d’Allah (Dieu) : « IQRA! » (« Lis! Récite! » ou « Proclame! »). 
Mahomet (p) écrivit ensuite les messages de Gabriel, créant ce qu’on appelle 
aujourd’hui le Coran. À l’époque, dans cette région, les concepts de peuples, 
de lien du sang et de hiérarchie entre les genres occupaient une place centrale 
dans la société politique et sociale. L’islam demanda à apporter de grands 
changements à ces notions, en prêchant plutôt l’égalité et la dignité de tous 
les peuples, et en faisant de toutes les personnes, quels que soient leur race, 
leur genre, leur peuple ou leur statut social, des frères et sœurs. Le message de 
Mahomet (p) a rapidement trouvé des adeptes parmi les esclaves, les femmes 
et les pauvres. Ses enseignements allaient à l’encontre de l’idolâtrie de la 
société contemporaine et sa fixation sur l’argent, l’exploitation et les hiérarchies 
sociales, tribales, raciales, et entre les genres et les peuples. Cela engendra des 
tensions importantes avec le pouvoir en place à La Mecque, forçant Mahomet 
(p) et ses adeptes à fuir à Médine. Là-bas, il y élabora la Constitution de 
Médine, qui servit à recueillir le soutien des clans locaux et à établir un état 
musulman. 

S’étendant ensuite sur toute la péninsule arabique, la religion musulmane s’est 
d’abord répandue en Afrique du Nord, puis en Asie de l’Ouest et en Asie du Sud. 
Aujourd’hui, elle est pratiquée partout dans le monde.

1.2 Textes importants 
Le Coran (qui signifie littéralement « récitation ») est le texte sacré de l’islam. Il 
s’agit de la trace écrite des révélations transmises à Mahomet (p) par l’ange 
Gabriel sur 23 ans. Il se compose de 114 surahs ou sourates (chapitres), chacune 
divisée en ayats (signes) et il compte plus de 6 000 versets. 

1  À l’écrit, les musulman·es écrivent souvent (p) ou (pbsl), qui signifie « paix et bénédiction (de 
Dieu) sur lui », à la suite du nom du prophète, en signe de respect. Au pluriel, il est possible 
d’écrire « paix et bénédiction (de Dieu) sur eux/elles » (pbse).
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Les Hadiths (recueils de paroles) du prophète Mahomet (pbsl) et ses Sunna 
(traditions) constituent des textes importants pour beaucoup de musulman·es, à 
des degrés différents en fonction de la confession ou de l’interprétation.   

Pour les musulman·es chiites, les recueils de paroles et les traditions des imams 
(successeurs spirituels du prophète Mahomet) font également partie de la 
littérature et des ressources sacrées.

Pour les musulman·es soufi·es (les musulman·es qui suivent ou sont influencé·es 
par les enseignements mystiques ou ésotériques de l’islam, selon lesquels la 
relation principale entre le Créateur et ses Créations est une relation entre bien-
aimé·es), les textes importants comprennent le Mathnawî de Mevlana Rumi, et 
la poésie de Hafiz, Rabia al Basri et Bullah Shah, entre autres.

1.3 Concepts importants 
D’un point de vue chronologique, l’islam est la religion la plus récente des 
religions abrahamiques dites « révélées ». Cependant, le prophète Mahomet 
ne considérait pas ses enseignements comme une nouvelle foi, mais comme la 
même foi que celle révélée à Adam et Eve (pbse) et à tous·tes les prophètes et 
les messager·ères avant lui.  

Par conséquent, l’islam partage des concepts et des croyances avec le 
judaïsme et le christianisme, comme la croyance en Allah (Dieu), les anges, 
les révélations, les prophètes et le Jour du jugement (aussi appelé Jugement 
dernier), ainsi que d’autres concepts qui sont propres à l’islam.  

 ★ Allah est simplement le mot arabe pour Dieu. Selon le Coran, Allah est « Akbar » 
(grand) et « nous sommes plus près de lui que de notre veine jugulaire » (sourate 
50, verset 16). Allah n’a pas de genre ni de partenaire. En arabe, le terme Allah 
n’est grammaticalement ni masculin ni féminin (une exception dans la langue 
arabe), bien que linguistiquement, il soit conjugué avec des pronoms masculins, 
parce que l’arabe est une langue marquée par la binarité de genre.  
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L’islam interdit formellement la création de représentations matérielles du 
divin. Par conséquent, il n’existe aucune image du divin dans l’islam. À la place, 
Allah est connu par ses 99 plus beaux noms (al asma al husna), des attributs 
qui imprègnent l’ensemble de la création. 

Les musulman·es croient que les êtres humains sont nés purs, mais distraits. 
C’est pourquoi, au cours d’une vie, une personne accumulera des bonnes et des 
mauvaises actions, dont l’équilibre entre les deux déterminera leur sort le jour 
du Jugement dernier. Dans l’islam, le repentir des péchés est une affaire privée 
entre la personne et Allah, que l’on appelle tawba (redevenir entier). 

 ★ Tawhid (unicité) désigne l’unicité d’Allah et de l’humanité. Dans l’islam, Allah 
est Rabb al-Alameen (Créateur et Gardien de tous les mondes). Tout ce qui 
est créé est créé avec le Ruh (l’esprit) de Dieu. Tout dans l’univers provient 
d’Allah et retourne à Allah. Selon le ruh, tout dans la création est lié. L’islam 
est le prisme qui met en lumière l’interdépendance de tous les éléments.

Le Coran souligne également les règles alimentaires de l’Islam, qui catégorisent 
les aliments comme halal (permis) ou haram (interdits). Pour que les aliments 
soient considérés halal, ils doivent ne pas contenir de porc, de substance 
intoxicante, de sang ou tout autre produit jugé haram ou ayant été traité dans 
un endroit où une contamination par de tels produits pourrait se produire. La 
viande est assujettie à des règles supplémentaires en ce qui concerne la façon 
dont l’animal doit être élevé et abattu et dont la viande doit être transformée. 

Mahomet et les autres prophètes
La plupart des musulman·es reconnaissent qu’Allah a envoyé plusieurs 
prophètes et messager·ères à l’humanité au fil du temps, à commencer par 
Adam (et Eve) (p). Le Coran précise aux musulman·es qu’iels doivent croire 
en tous·tes les prophètes et messager·ères d’Allah. Un hadith du prophète 
Mahomet (p) indique que le nombre total de prophètes au cours de l’histoire 
s’élève à 124 000. 
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Mahomet (p) est considéré comme le Rasool (messager) et le dernier Nabi 
(prophète) de l’Islam. Le Coran considère que la transcription faite par 
Mahomet (p) du mot Allah lui a été transmise par l’ange Gabriel. 

Le Coran nomme un certain nombre d’autres prophètes et messager·ères, y 
compris certain·es de la Torah, certain·es prophètes arabes, ainsi que Jean le 
Baptiste, Marie (la mère de Jésus) et Jésus (pbse). Le seul chapitre du Coran 
qui porte le nom d’une femme est le chapitre 19, qui porte le nom de Marie (p). 
Jésus et Marie occupent une place importante dans l’islam. Jésus est l’un des 
principaux prophètes de l’Islam. Le Coran y fait référence comme Jésus, fils de 

Marie, et comme Ruh-Allah (le souffle de Dieu). 

1.4 Les cinq piliers de l’islam
There is some variance across sects regarding the central tenets of Islam 
and which items comprise the 5 Pillars or Acts of Service. Generally speaking, 
however, these are Shahada (Witnessing), Salat (Prayer), Zakat (Purifying 
Giving), Sawm (Fasting), and Hajj (Pilgrimage to Mecca).

1. La Chahada est la déclaration 
de sa foi. Le fait de la réciter avec 
intention revient à reconnaître 
qu’il n’existe qu’un seul Dieu et 
que Mahomet (p) est le messager 
d’Allah. La Chahada est le 
fondement de tous les autres 
piliers.  

2. La Salat est la prière rituelle, 
pour laquelle il est nécessaire de 
préparer son corps en réalisant 
une purification rituelle, le plus 
souvent avec de l’eau. La plupart 
des confessions musulmanes 
prescrivent cinq prières rituelles 
par jour, à des moments 
spécifiques de la journée (à l’aube, 
au milieu de la journée, vers la fin 
de l’après-midi, au coucher du 
soleil et la nuit).   
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3. La Zakat est souvent traduite 
comme l’aumône, mais il s’agit en 
réalité d’une obligation, relevant 
d’un contrat social visant à aider 
les plus démuni·es. L’aumône est 
calculée en fonction des moyens 
financiers de la personne qui 
donne. 

4. Le Coran invite les musulman·es à 
faire le Saoum (jeûne) du lever au 
coucher du soleil pendant le mois 
lunaire musulman du Ramadan, 
moment où le Coran a été révélé 
au prophète Mahomet (p) par 
l’ange Gabriel.  

2 Plusieurs versets du Coran s’adressent à l’ensemble de l’humanité et des croyant·es, pas 
seulement aux musulman·es.

5. Le Hajj est le pèlerinage à La 
Mecque que tous·tes les croyant·es 
en ayant les moyens doivent 
réaliser au moins une fois dans 
leur vie. Les rituels associés à 
l’Hajj sont la sunna d’Agar, mère 
d’Ismaël et d’Abraham (pbse). Par 
conséquent, le Coran le prescrit 
pour tous·tes les croyant·es, pas 
juste les musulman·es2. Toutefois, 
de nombreux·euses membres 
du clergé musulman conçoivent 
le Hajj comme un rituel prescrit 
uniquement aux musulman·es. Le 
gouvernement d’Arabie Saoudite 
n’accorde le visa pour le Hajj 
qu’aux musulman·es.  
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Positionnement sur l’égalité des genres
L’islam contemporain, comme beaucoup de sociétés aujourd’hui, a été 
influencé par le patriarcat, le colonialisme européen, l’impérialisme américain, 
les tyrans postcoloniaux, les dollars de l’industrie pétrolière arabe, le 
capitalisme de l’apartheid, la suprématie blanche, le racisme, le racisme anti-
Noir·es et l’islamophobie. Le présent document ne peut examiner ces différentes 
influences en détail. Contentons-nous de noter que celles-ci ne reflètent pas 
la vraie nature de l’islam, mais plutôt y portent atteinte. Comme l’explique 
l’imame amina wadud3, PhD, le patriarcat est une forme de shirk (le péché 
d’associer d’autres partenaires à Allah), puisque le fait de placer les hommes 
au-dessus des femmes contredit la vision coranique des relations égalitaires et 
réciproques et va à l’encontre de l’idée qu’Allah est le seul Être suprême4.

1.5 Confessions 
Il existe plusieurs confessions et écoles de pensée dans l’islam. Les deux 
confessions majeures sont le chiisme et le sunnisme. La division chiisme-
sunnisme a commencé suite à la mort du prophète Mahomet (p), lorsque s’est 
posée la question de savoir qui lui succéderait pour guider la communauté. 

 ★ Selon les chiites, Ali, le cousin et le gendre du prophète, était l’imam (chef 
spirituel) légitime, et après lui, la lignée de Fatima, la fille du prophète 
Mahomet (p). Plusieurs groupes différents composent le chiisme, dont les 
jafaristes, les ismaélien·nes, les alévistes, les alaouites et les Bohras, qui 
possèdent tous leurs propres structures de direction et de hiérarchie.

3 Dr. amina wadud, PhD, ne met pas de majuscule à son prénom et à son nom de famille.  .
4 Islam and Feminism http://www.islamandfeminism.org/amina-wadud.
html#:~:text=One%20of%20the%20arguments%20she%20has%20advanced%20is,became%20
a%20Muslim%20at%20the%20age%20of%2020.

http://www.islamandfeminism.org/amina-wadud.html#:~:text=One%20of%20the%20arguments%20she%20has%20ad
http://www.islamandfeminism.org/amina-wadud.html#:~:text=One%20of%20the%20arguments%20she%20has%20ad
http://www.islamandfeminism.org/amina-wadud.html#:~:text=One%20of%20the%20arguments%20she%20has%20ad
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 ★ Les sunnites ont opté pour un leadership basé sur les notions de consensus 
communautaire. Par conséquent, il n’existe pas d’autorité unique, centrale 
ou de chef·fe mondial·e pour l’ensemble des musulman·es sunnites. 
Aujourd’hui, les sunnites représentent 80 % de la population musulmane 
mondiale.  

 ★ Des groupes tels que Nation of Islam et les ahmadi·es  ne s’identifient ni 
comme chiites ni comme sunnites. 

Il est utile de noter qu’il y a toujours eu et qu’il y aura toujours une grande 
diversité dans la façon dont chaque musulman·e conçoit ou pratique sa foi. 
Certain·es musulman·es pratiquent l’islam de façon très littéraliste ou en suivant 
une sorte de liste de contrôle, tandis que d’autres, pas du tout. Un nombre 
de plus en plus grand de musulman·es ne s’identifie ou n’adhère pas à une 
confession en particulier. 

 ★ Le soufisme est une forme de mysticisme islamique qui met l’accent sur 
la proximité spirituelle avec Allah. Il ne s’agit pas d’une confession à part, 
mais plutôt d’une optique dévotionnelle qui fait de l’amour le fondement 
de la Création, et la relation principale entre Allah et la Création. Il existe 
à la fois des tariqas (voies, confréries) soufies chiites et sunnites, et de 
nombreux·euses musulman·es sont soufi·es. Il y a également de soufi·es qui 
ne s’identifient pas comme musulman·es. 
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1.6 Sources et suggestions de ressources 
Règles alimentaires dans l’islam
What is Halal? - A Brief Explanation of the Term Halāl  
https://www.hfsaa.org/what-is-halal/

Auteur·rices et livres notables   
Karen Armstrong   
Muhammad (p)  – A Prophet for Our Time

Reza Aslan   
No Allah but Allah

Farid Esack  
Videos on YouTube: https://www.youtube.com/results?search_
query=farid+esack

Richard C. Foltz, Frederick M. Denny, and Azizan Baharuddin (Eds)  
Islam and Ecology: A Bestowed Trust

Omid Safi  
Memories of Muhammad. Why the Prophet Matters 
The Times They are A-Changin’ – a Muslim Quest for Justice, Gender, Equality 
and Pluralism. 
Progressive Muslims on Gender, Justice and Pluralism (Editor)    
Vidéos sur YouTube (en anglais seulement) : https://www.youtube.com/
results?search_query=omid+safi 

https://www.hfsaa.org/what-is-halal/   
http://www.amazon.com/Muhammad-Prophet-Time-Eminent-Lives/dp/0060598972/sr=1-2/qid=1167940561/ref=sr_1_2/103-6592598-8604619
http://www.rezaaslan.com/
https://www.youtube.com/results?search_query=farid+esack
https://www.youtube.com/results?search_query=farid+esack
https://www.amazon.com/Islam-Ecology-Bestowed-Trust-Religions/dp/0945454406
https://academic.oup.com/jis/article-abstract/23/1/87/785275
https://www.academia.edu/2654485/Progressive_Muslims_The_Times_They_are_A_Changin_Intro_
https://www.academia.edu/2654485/Progressive_Muslims_The_Times_They_are_A_Changin_Intro_
http://www.scholarofthehouse.org/prmuedbyomsa.html
https://www.templetonpress.org/books/contributors/muhammad-ali?search_query=omid+safi
https://www.templetonpress.org/books/contributors/muhammad-ali?search_query=omid+safi
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Imame amina wadud, PhD  
Le Coran et la femme (traduction française disponible)  
Inside the Gender Jihad: Women’s Reform in Islam 
Site Web personnel :  https://aminawadud.com 
Vidéos sur YouTube (en anglais seulement) : https://www.youtube.com/
results?search_query=amina+wadud

Traductions/interprétations du Coran    
Islam Awakened (Coran, translittération, traductions anglaises)  

Quran – A Reformist’s Translation 
Edip Yuksel, Layth Al-Shaiban, Martha Schulte-Nafeh  

The Holy Quran 
Traduit en anglais par Allama Yusuf Ali    

The Message of the Quran 
Muhammad Asad 

The Sublime Quran 
Laleh Bakhtiar 

www.Quran.com

Ordres soufis  
The Threshold Society – ordre Mevlevi   
https://sufism.org/

Ordre Nurashki Jerrahi   
http://nurashkijerrahi.org/

Ordre Inayatiyya 
https://inayatiyya.org/

https://www.goodreads.com/book/show/108740.Qur_an_and_Woman
https://www.goodreads.com/en/book/show/110192.Inside_the_Gender_Jihad
https://aminawadud.com/
https://www.youtube.com/results?search_query=amina+wadud
https://www.youtube.com/results?search_query=amina+wadud
https://islamawakened.com/
https://www.goodreads.com/book/show/19790217-quran
https://quranyusufali.com/
http://www.muhammad-asad.com/Message-of-Quran.pdf
https://www.sublimequran.org/
http://www.Quran.com
https://sufism.org/ 
http://nurashkijerrahi.org/ 
https://inayatiyya.org/
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2. ISLAM :  
STRUCTURE AU CANADA   

Selon Statistique Canada, en 2021, la population musulmane au Canada 
s’élevait à un peu moins de 1,8 million de personnes. Les musulman·es 
représentent une partie importante de la population de plusieurs provinces, 
la RGT (région du Grand Toronto) comptant la plus grande concentration 
régionale (10 % de la population).  

2.1 Premières présences 
Bien que l’histoire et les identités des esclaves africain·es musulman·es arrivé·es 
au Canada par le chemin de fer clandestin ou en tant que loyalistes de 
l’Empire-Uni aient été effacées, le recensement du gouvernement de 1871 révèle 
que 13 musulman·es vivaient en Ontario à cette époque : un couple âgé de 
musulman·es européen·nes qui est arrivé au Canada par les États-Unis, et une 
famille écossaise convertie du nom de « Love ». Leur premier fils né canadien, 
James Love, est le premier enfant canadien musulman enregistré. Le premier 
cimetière musulman au Canada se situe à Bible Hill, en Nouvelle-Écosse. 

Les musulman·es canadien·nes viennent de tous les horizons raciaux, ethniques 
et linguistiques, et de toutes les confessions. La première mosquée du Canada 
a été construite à Edmonton, en Alberta, en 1938, principalement par des 
musulman·es d’origine libanaise. Les premières mosquées et les premiers 
centres musulmans de Toronto ont été créés par des musulman·es originaires 
d’Albanie et de Bosnie, tandis qu’une grande partie des musulman·es d’Asie 
du Sud qui sont arrivé·es sur la côte ouest dans le cadre de la ruée vers l’or 
ou après le jubilé de diamant de la reine Victoria sont soit parti·es au Sud (en 
Californie), soit rentré·es dans leur pays d’origine. 
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2.2 Diversité 
ethnoculturelle
La communauté musulmane au 
Canada est très diverse d’un point 
de vue racial, culturel et en ce 
qui concerne les relations que les 
personnes entretiennent avec l’islam.  

Un pourcentage élevé de la 
population musulmane du Canada 
d’aujourd’hui est originaire de 
l’Asie du Sud et de la diaspora 
sud-asiatique, ainsi que d’Afrique 
du Sud, d’Afrique de l’Est et des 
Caraïbes. En Colombie-Britannique, 
un tiers des musulman·es sont 
d’origine iranienne, un autre 
quart sont ismaélien·nes, et de 
nombreux musulman·es sunnites 
sont fidjien·nes d’origine indienne. 
Les régions de Toronto et d’Ottawa 
comptent une forte population de 
musulman·es originaires de Somalie, 
tandis que le Québec compte une 
forte population de musulman·es 
francophones d’origine arabe ou 
africaine. En raison des mariages 
mixtes et des conversions, le nombre 
de musulman·es ayant des origines 
autochtones augmente, surtout 
dans les Prairies et en Colombie-
Britannique.

2.3 Sunni Presence
La majorité des musulman·es 
canadien·nes sont sunnites, alors il 
n’est pas surprenant que la majorité 
des masjids (mosquées) et des lieux 
de prière/centres musulmans soient 
également principalement sunnites 
ou fréquentés par des sunnites.  

Il n’existe pas d’autorité ou de 
leadership central pour les 
musulman·es sunnites au Canada. 
Les mosquées sont principalement 
gérées de façon indépendante 
sous l’autorité d’un conseil 
d’administration et d’un comité de 
direction, et certaines ont également 
du personnel administratif. Quelques 
régions disposent d’une organisation 
musulmane locale (comme 
l’Ottawa Muslim Association) qui 
peut gérer ou coordonner plusieurs 
services communautaires, tels que 
l’éducation, les lieux de prière et les 
services de consultation.  

Bien que plusieurs mosquées 
desservent un groupe ethnique, 
national ou linguistique particulier, il 
existe des mosquées multiraciales. 



19GUIDE SUR LA FOI AFFIRMÉE: ISLAM
Bâtir Des Ponts

De nombreuses mosquées 
multiraciales suivent une 
interprétation conservatrice ou 
même fondamentaliste de l’islam, 
que l’on appelle le wahhabisme ou le 
salafisme.

2.4 Présence chiite
Partout au Canada, il existe des 
institutions communautaires et 
religieuses propres aux chiites, 
y compris des mosquées et des 
organismes de soutien chiites.   

Alors que les musulman·es chiites 
ismaélien·nes affirment représenter 
un peu moins de 15 millions de 
personnes dans le monde, leur 
population atteint presque les 
100 000 personnes au Canada, où 
elle est particulièrement visible à 
Vancouver et Toronto. Leur chef 
international est l’Aga Khan, et tous 
les jamatkhanas (lieux de prières) et 
institutions ismaéliens sont sous sa 
direction.   

2.5 Présence soufie
Le soufisme fait référence à une 
approche ésotérique de la pratique 
spirituelle et ne constitue pas une 
confession distincte de l’islam. 
Par conséquent, les groupes et 
communautés soufis peuvent 
s’identifier comme sunnites ou chiites, 
et certains groupes ne s’identifient 
pas du tout comme musulmans.  

Il existe un certain nombre de 
communautés soufies au Canada. 
Certaines sont liées à des ordres 
soufis internationaux, pour lesquelles 
il y a un·e cheikh (un·e savant·e 
religieux·euse) ou un·e enseignant·e 
à l’extérieur du Canada. Quelques-
unes sont organisées autour d’un·e 
cheikh ou d’un·e enseignant·e au 
Canada. 

2.6 Espaces 
confessionnels 
mixtes
Il existe quelques mosquées ou 
centres musulmans ayant des 
congrégations mixtes chiites-
sunnites. Jusqu’à récemment, le 
centre libéral Noor Cultural Centre 
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de Scarborough, en Ontario, 
était une exception, accueillant 
des musulman·es de toutes les 
confessions. Malheureusement, il a 
fermé ses portes en 2022 en raison 
de la pandémie de COVID-19.      

À l’heure actuelle, la seule mosquée 
connue qui intègre les traditions 
chiites et sunnites est el-Tawhid 
Juma Circle : The Unity Mosque, 
qui a été ouverte à Toronto en 

mai 2009 par Troy Jackson, Laury 
Silvers et El-Farouk Khaki. Dans 
cet espace favorisant l’égalité 
des genres et l’affirmation des 
personnes 2SLGBTQI, les fidèles 
participant au service peuvent choisir 
d’animer la prière ou de faire l’appel 
à la prière selon la tradition chiite ou 
sunnite. Le format du sermon intègre 
des éléments traditionnels chiites et 
sunnites.    

2.7 Other Organizations
L’ahmadisme, une communauté mondiale d’environ 15 millions d’adeptes, dont 
25 000 au Canada, n’est pas reconnue par beaucoup de musulman·es comme 
une communauté musulmane. Leur leadership est centralisé, et les mosquées 
et communautés sont placées sous l’autorité de ce leadership.

Il existe un certain nombre de groupes sociaux, culturels, de bienfaisance et de 
défense des intérêts qui desservent les diverses populations musulmanes aux 
niveaux local et national. Voici quelques exemples :   

 ★ • L’International Development and Relief Foundation (IDRF), un organisme 
de bienfaisance national qui fournit de l’aide humanitaire et appuie des 
programmes de développement aux niveaux local et mondial.   

 ★ • Le conseil canadien des femmes musulmanes (CCFM), un organisme 
qui œuvre pour l’égalité, l’équité et le renforcement du pouvoir des femmes 
musulmanes au Canada.  

 ★ • L’Association canadienne des avocat·es musulman·es, un groupe 
professionnel représentant les musulman·es de tous horizons qui travaillent 
dans le domaine juridique au Canada.    
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2.8 Sources et suggestions de ressources
Religion selon la minorité visible et le statut des générations : Canada, provinces 
et territoires, régions métropolitaines de recensement et agglomérations de 
recensement y compris les parties (Statistique Canada) https://www150.statcan.
gc.ca/t1/tbl1/en/tv.action?pid=9810034201

Islam in Canada (Wikipedia.org)  
https://en.wikipedia.org/wiki/Islam_in_Canada 

Muslim Association of Canada (MAC) 
https://www.macnet.ca/

Ahmadiyya Muslim Jama’at Canada 
https://www.ahmadiyya.ca/

Aga Khan Foundation Canada 
https://www.akfc.ca/

International Development and Relief Foundation (IDRF) 
https://idrf.ca/about-us/

https://www150.statcan.gc.ca/t1/tbl1/en/tv.action?pid=9810034201
https://www150.statcan.gc.ca/t1/tbl1/en/tv.action?pid=9810034201
https://en.wikipedia.org/wiki/Islam_in_Canada
https://www.macnet.ca/
https://www.ahmadiyya.ca/
https://www.akfc.ca/
https://idrf.ca/about-us/
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3. ISLAM : 
POSITIONNEMENT 

HISTORIQUE ET 
ACTUEL SUR LES 

IDENTITÉS 2SLGBTQI
Bien que nous ayons la preuve de l’existence de mukhannat (hommes 
efféminés) dans le foyer du prophète et même s’il n’existe pas de preuve 
documentée de la punition de l’homosexualité par le prophète, l’islam 
contemporain rejette massivement l’homosexualité, considérant qu’il s’agit d’un 
péché allant à l’encontre de l’islam et devant être puni.  

Pour justifier ce positionnement, les musulman·es qui n’acceptent pas 
l’homosexualité s’appuient sur l’histoire coranique de Sodome, Gomorrhe et du 
« peuple de Loth »5. 

5 The story, while sharing similarities with the Biblical account, has its own distinct elements 
and interpretations within Islamic theology. In the Quran, Lot is sent as a prophet to the 
people of Sodom and the neighboring cities. These communities are described as engaging 
in sinful behaviors, among which we find the sin of sodomy (that is, any non-procreative 
sexual activity). Lot advises his people to abandon their indecent behaviors, warning them 
of God’s punishment for their immorality. He strongly condemns their actions, calling them to 
worship Allah and follow moral conduct. Despite Lot’s warnings, the people of Sodom scorn 
him and threaten him and his followers. Upon Lot’s departure, the Quran narrates the divine 
punishment that befalls Sodom. The city is destroyed by a terrible upheaval that overturns 
it, and its inhabitants are annihilated by a rain of brimstone. Lot’s wife, as foretold, is among 
those who perish, having looked back at the city in longing or regret.
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Traditionnellement, dans l’islam, cette histoire sert d’avertissement contre 
plusieurs transgressions, notamment l’homosexualité. 

Paradoxalement, de nombreuses cultures musulmanes au cours de l’histoire ont 
toléré les relations entre personnes de même sexe et la poésie homoérotique 
y était célébrée. De nos jours, de nombreuses institutions musulmanes 
canadiennes sont socialement conservatrices, surtout en ce qui concerne 
l’inclusion des personnes 2SLGBTQI et la ségrégation de genre. À l’échelle 
mondiale, aucune autorité ou institution musulmane à ce jour n’a fait de 
tentative publique d’inclusion des personnes LGBTQI, y compris les séminaires 
chiites de Qom et les écoles théologiques sunnites d’Al-Azhar et de Médine. 
L’Organisation de la coopération islamique (OCI) ne reconnaît pas les droits 
des personnes LGBTQI. En effet, elle s’est toujours opposée aux droits LGBTQI à 
l’Assemblée générale des Nations unies et au Conseil des droits de l’homme des 
Nations unies. 

3.1 L’islamophobie et les biais  
anti-2SLGBTQI  
L’islamophobie en tant que forme d’oppression sociale est étroitement liée 
à la race, la religion, la classe et d’autres systèmes de marginalisation. Dans 
ses soumissions et recommandations au Sommet national sur l’islamophobie 
(21 juillet 2021), le conseil canadien des femmes musulmanes (CCFM) explique 
que :  

L’islamophobie est vécue différemment chez chaque personne. 
Structurellement, elle s’entrecroise avec d’autres formes d’oppression, 
notamment le racisme envers les personnes noires, le sexisme, 
l’homophobie et le capacitisme. Le vécu des musulman·es ayant des 
identités intersectionnelles est souvent absent des conversations sur 
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l’expérience des musulman·es.6

Cela est particulièrement vrai pour les musulman·es 2SLGBTQI. 

Alors que de nombreuses personnes musulmanes au Canada font déjà face 
à de la discrimination, du harcèlement et des menaces dans presque tous 
les aspects de leur vie, les personnes musulmanes 2SLGBTQI (et d’autres 
musulman·es « non conformistes ») sont encore plus vulnérables puisqu’elles 
vivent à l’intersection de l’islamophobie et du racisme, mais aussi de 
l’homophobie, de la transphobie et de la misogynie. Pour de nombreuses 
personnes musulmanes 2SLGBTQI, l’islamophobie s’entrecroise avec les 
discriminations à l’égard de leur orientation sexuelle et de leur identité de 
genre, ce qui aggrave les répercussions sur leur bien-être spirituel, leur santé 
physique et mentale, et leur sécurité personnelle.    

Identités impossibles
De nos jours, le discours musulman dominant semble être que les 
personnes 2SLGBTQI ne peuvent pas être musulmanes. En effet, tandis que 
de nombreuses personnes musulmanes au Canada prétendent accepter 
l’homosexualité au niveau de la société, cette acceptation ne semble 
s’appliquer qu’aux personnes non musulmanes. « C’est correct d’être gai·e, mais 
ce n’est pas possible d’être musulman·e et gai·e. » 

Alors que ces dernières années, une petite poignée d’organisations 
musulmanes (telles que le CCFM) ont fait des déclarations publiques en faveur 
de l’inclusion des personnes 2SLGBTQI, reconnaissant qu’il s’agissait d’une 
question de droits civiques et de droits de la personne, les programmes et 
services (autant dans les espaces 2SLGBTQI que musulmans) répondant aux 
besoins des personnes musulmanes 2SLGBTQI continuent de manquer. 

6 It is important to note that the CCMW is quite unique as a non-2SLGBTQI specific Muslim 
organization in its efforts to be inclusive of queer and trans Muslims.  
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De la même façon, les organisations musulmanes continuent d’être timides 
lorsqu’il s’agit de commenter la manière dont les droits de la personne et 
corporels accordés par l’autorité divine à tous·tes les musulman·es interagissent 
avec l’identité 2SLGBTQI. Cela est dû en grande partie au fait que la diversité 
sexuelle et de genre est considérée comme un sujet « délicat » et « compliqué » 
dans la religion musulmane et au sein des communautés musulmanes au sens 
large. 

Ces dynamiques exacerbent la marginalisation et les injustices que vivent les 
musulman·es 2SLGBTQI. 

Exemples  
 ★ Une organisation musulmane nationale a demandé de l’aide pour 
répondre aux graffitis islamophobes et homophobes laissés sur le 
chantier de construction d’une mosquée. Toutefois, lorsque les personnes 
musulmanes 2SLGBTQI ayant apporté l’aide sollicitée ont demandé à 
poursuivre la conversation pour faire en sorte que l’organisation et son 
plaidoyer soient plus inclusifs des personnes musulmanes 2SLGBTQI, leur 
demande a été ignorée

 ★ En 2015, la même organisation musulmane a publié un communiqué 
contre le harcèlement dans les écoles et a invité les principaux groupes 
de défense des intérêts 2SLGBTQI à une conférence de presse à ce 
sujet. L’organisation n’a invité aucun groupe musulman 2SLGBTQI, par 
exemple la Unity Mosque ou Salaam : Queer Muslim Community. Pendant 
la conférence de presse, l’organisation a refusé d’aborder le sujet du 
harcèlement des enfants musulman·es 2SLGBTQI.   

 ★ En 2015, les musulman·es 2SLGBTQI ont alerté une organisation musulmane 
locale au sujet des tensions croissantes entre les membres 2SLGBTQI 
de la communauté de Church-Wellesley Village, à Toronto, et certain·es 
étudiant·es musulman·es homophobes d’une école voisine.
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Ces exemples illustrent la façon dont les systèmes de discrimination 
s’entrecroisent et continuent de marginaliser les musulman·es 2SLGBTQI au 
Canada.

Plus récemment, l’extrême droite, qui est ouvertement antimusulman·es, s’est 
associée à des groupes musulmans conservateurs pour s’opposer à l’éducation 
sexuelle dans les écoles et à la démarche visant à rendre les écoles plus 
sécuritaires pour les jeunes 2SLGBTQI. 

3.2 Influences non liées aux textes sacrés
Certaines des attitudes adoptées actuellement par les musulman·es à 
l’encontre des personnes LGBTQI ont été façonnées par le colonialisme 
occidental eurochrétien, notamment par l’institutionnalisation de lois morales 
et interdisant la sodomie à l’époque victorienne, et plus récemment, par les 
formes occidentales d’impérialisme. De nombreux pays à majorité musulmane 
ayant été victimes du colonialisme et de l’impérialisme occidentaux continuent 
aujourd’hui de criminaliser l’activité sexuelle non hétérosexuelle, surtout 
chez les personnes qui ont été assignées hommes à la naissance. Certains 
prescrivent même la peine de mort. Les espaces en marge de nombreuses 
cultures musulmanes qui reconnaissaient par le passé diverses identités de 
genre, comme les genres khwaja sira (en Asie du Sud), waria (en Indonésie) 
et khunthaa (un mot arabe désignant une personne intersexe), entre autres, 
ont été et continuent d’être compromis. Aujourd’hui, ces personnes continuent 
d’être effacées, d’être déshumanisées et de se voir nier l’accès à leur identité 
musulmane.   

La découverte du pétrole dans le monde arabe dans les années 1970 et la 
richesse qui en a découlé ont également eu une influence importante sur 
l’homophobie et la transphobie religieuses et sociétales qui se manifestent au 
sein des communautés musulmanes partout dans le monde depuis plusieurs 
décennies. 
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Les gouvernements qui contrôlent le pétrole l’ont utilisé et continuent de 
l’utiliser comme un outil pour agir sur la politique étrangère et les relations 
diplomatiques, et ce, afin d’asseoir une domination théologique mondiale par 
le financement de mosquées orientées vers le wahhabisme, la publication 
de livres et la formation d’imams et d’enseignants. Cela a entraîné une 
augmentation mondiale des opinions ultraconservatrices et la montée récente 
de mouvements islamistes. 

Les musulman·es racialisé·es et intolérant·es ne sont toutefois pas les seul·es 
à mettre en péril la sécurité des musulman·es 2SLGBTQI. Comme tous·tes les 
musulman·es, les musulman·es 2SLGBTQI font face aux menaces de violence, 
au racisme et à l’homophobie des suprémacistes blanc·hes et des personnes 
non musulmanes7.

3.3 Défense des droits
De jeunes organisations musulmanes progressistes et inclusives de certains 
pays, notamment l’Afrique du Sud, le Royaume-Uni, l’Allemagne, les États-
Unis et le Canada, ont fait de grandes avancées quant à l’inclusion des 
personnes 2SLGBTQI, à défaut de ne pas toujours favoriser leur affirmation. 
L’organisation états-unienne Muslims for Progressive Values a une présence 
aux Nations Unies et est active en Afrique et ailleurs pour faire valoir 
la justice pour tous les genres. Cette organisation favorise l’inclusion et 
l’affirmation des musulman·es 2SLGBTQI. Au Canada, la plupart des groupes 
et organismes musulmans sont généralement silencieux sur les droits des 
personnes 2SLGBTQI, sauf lorsqu’ils s’y opposent.

7 Pour en savoir plus, consultez Kaldenhoven, N. J. (2022). Petroleum Radicalism: How the 
politics and economics of oil are related to the emergence of radical Islamist ideologies 
and practices throughout the Middle East and North Africa [Thèse, en anglais]. Muhlenberg 
College.
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Nous devons également nous rappeler que faire preuve d’inclusion ne veut 
pas toujours nécessairement dire encourager l’affirmation. Dans certains 
espaces musulmans, avant la pandémie de COVID-19, les musulman·es LGBTQI 
pouvaient venir prier avec les musulman·es de tous les genres et de toutes les 
orientations sexuelles, mais ces espaces ne favorisaient pas leur affirmation et 
ne souhaitaient pas accueillir publiquement les personnes LGBTQI dans leurs 
communautés. 

3.4 Les espaces musulmans 2SLGBTQI  
au Canada
Tandis que les espaces musulmans s’affirmant 2SLGBTQI restent rares au 
Canada, certains groupes populaires fournissent des espaces dédiés et des 
réseaux de soutien organisés pour et par des musulman·es 2SLGBTQI.

The Unity Mosque
Le el-Tawhid Juma Circle, connu sous le nom de « The Unity Mosque », a été 
fondé en mai 2009 à Toronto par les militant·es queers/pour les droits de la 
personne Troy Jackson et El-Farouk Khaki, et l’alliée Laury Silvers, PhD. Il s’agit 
du seul espace religieux musulman/mosquée encourageant ouvertement 
l’affirmation des personnes 2SLGBTQI. En mars 2020, en raison de la COVID-19, 
The Unity Mosque est devenue un espace en ligne seulement. Depuis, elle a 
continué à proposer en ligne des programmes religieux, éducatifs, sociaux et 
de célébration. Certaines activités en personne ont repris récemment. 

Des cercles affiliés existent à Vancouver, Calgary, Ottawa, Montréal et Atlanta, 
en Géorgie. The Unity Mosque a inspiré et même contribué à la création 
d’autres mosquées inclusives dans le monde, y compris aux États-Unis, au 
Royaume-Uni, en Afrique du Sud, en France, en Allemagne et ailleurs. 
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L’imam de la Unity Mosque, El-Farouk Khaki, est le seul imam ouvertement 
queer au Canada et le seul connu qui célèbre des mariages musulmans entre 
personnes du même sexe.  

Salaam Canada
En août 2022, l’organisme Salaam Canada (anciennement Salaam : Queer 
Muslim Community (2000), Al-Fatiha Toronto (1999), et Salaam : A social/
support group for Lesbian and Gay Muslims (1991-1993)) a annoncé sa 
fermeture. Il a joué un rôle déterminant dans la création de cercles et de 
réseaux de musulman·es LGBTQI partout au Canada. Son absence se fera 
grandement sentir puisque les musulman·es LGBTQI ne disposeront plus d’une 
présence nationale coordonnée.    

Réseaux sociaux
Le travail de Salaam Canada dans la création de réseaux et de systèmes de 
soutien musulmans queers se poursuit entre les mains de groupes tels que 
le Queer Muslim Network, un groupe basé à Toronto qui compte près de 
4 000 abonné·es sur Instagram, et le Queer Muslim Project, un groupe basé en 
Inde qui compte plus de 40 000 abonné·es sur Instagram. Les plateformes de 
réseaux sociaux permettent aux musulman·es 2SLGBTQI de former des réseaux 
et communautés à l’échelle mondiale.  

Leaders musulman·es 2SLGBTQI
Le leadership religieux dans la communauté musulmane LGBTQI au Canada 
est divers, varié et évolutif. Ces dernières années, de nombreuses personnes 
qui s’impliquaient activement ont réduit leurs activités, tandis que d’autres 
leaders ont pris le relais. Ces personnes s’ouvrent publiquement sur leur identité 
à des degrés variés. Parmi les musulman·es 2SLGBTQI visibles au Canada, 
notamment les leaders, artistes, écrivain·es, militant·es et acteur·trices du 
changement d’hier, d’aujourd’hui et de demain, on compte (sans s’y limiter) :

https://www.instagram.com/queermuslimnetwork/
https://www.instagram.com/thequeermuslimproject/
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Suhail Abualsameed

Hussain Al-Rafi

Fatima Amarshi

Cara Begg-Reid

Remzi Cej

Farzana Doctor

Rania El-Mugammar

Aamer Esmail

Samra Habib

Nasser Hamadeh

Sabat Ismail

Troy Jackson

Fatima Jaffer

Asif Kamal

Rozina Kazi

Carl Kern

El-Farouk Khaki

Summeiya Khamissa 

Arshad Khan

Farrah Khan

Mariam Khan

Mohamad Khan

Urvah Khan

Karim Ladak

Micky Mackenrodt

Marie Manal

Renee Mercuri

Fauz Mirza

Lali Mohammad

Hassan Namir

Amber Peters

Imtiaz Popat

Asad Rahman

Momin Rahman

Amal Rana

Raven Rowanchilde

Irfan Salaam

Sarah Shah

Rahim Thawer

… et bien d’autres. 

3.5 Dernière remarque
Malgré les positionnements antagonistes actuels adoptés par la communauté 
religieuse musulmane, un grand nombre de musulman·es 2SLGBTQI trouvent 
aujourd’hui du réconfort et de la force dans leur foi et dans les principes de 
l’islam. Beaucoup d’entre elleux trouvent des façons de vivre de manière 
authentique à la fois en tant que personne religieuse et en tant que personne 
queer ou trans. Certain·es profitent du soutien de leur famille, d’autres non. 
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Comme pour toute personne, la vie de famille, les expériences et les croyances 
d’une personne musulmane 2SLGBTQI ne devraient jamais être présumées ou 
remises en question.  

3.6 Sources et suggestions de ressources
Espaces inclusifs pour les musulman·es 2SLGBTQI
How to be Culturally Competent When Supporting LGBTQ Muslims (Article)
Rahim Thawer, Medium 

Toronto's queer Muslims are cultivating spaces where their identities can co-
exist (Article) Alex Migdal, Globe and Mail

What Safer Space Looks Like for a Queer Black Muslim Woman (page Web) 
The Body is Not an Apology 

Histoires personnelles
Brown, trans, queer, Muslim and proud (vidéo, 14 min 47 s) Sabah Choudrey 

Queer & Muslim: Nothing to Reconcile (vidéo, 8 min 38 s) Blair Imani  

Queer and going to the mosque: 'I've never felt more Muslim than I do now' 
(article) Samra Habib, The Guardian 

We Have Always Been Here: A Queer Muslim Memoir (livre) Samra Habib 

We Resist: A Queer Muslim Perspective (vidéo, 17 min 15 s) El-Farouk Khaki 

Young, Positive, and Telling You Like It Is: A collection of testimonies by young 
people living with HIV (PDF, 21 pages) Naz Project London  

https://www.mqup.ca/kowalchuk--lisa-contributor-120185.php
https://www.theglobeandmail.com/news/toronto/torontos-queer-muslims-cultivating-spaces-where-identities-can-co-exist/article30511857/
https://www.theglobeandmail.com/news/toronto/torontos-queer-muslims-cultivating-spaces-where-identities-can-co-exist/article30511857/
https://thebodyisnotanapology.com/magazine/what-safer-space-looks-like-for-a-queer-black-muslim-woman/
https://youtu.be/w6hxrZW6I9I
https://youtu.be/8IhaGUlmO_k
https://www.theguardian.com/lifeandstyle/2016/jun/03/unity-mosque-queer-muslim-islam-samra-habib?v=3vLTOkNTcg8
https://www.amazon.com/We-Have-Always-Been-Here/dp/0735235007/ref=sr_1_1?dchild=1&keywords=We+Have+Always+Been+Here%3A+A+Queer+Muslim+Memoir&qid=1595349221&s=books&sr=1-1
https://youtu.be/bXydVaieYdo
https://drive.google.com/file/d/1Kk8DRA4qVy5i8b-ijRiBKqm952Kul5Ga/view
https://drive.google.com/file/d/1Kk8DRA4qVy5i8b-ijRiBKqm952Kul5Ga/view
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Organisations et réseaux
El-Tawhid Juma Circle – The Unity Mosque (site Web officiel)

Queer Muslim Network Toronto (Instagram)

Salaam Canada: Queer Muslim Community (site Web officiel)

The Queer Muslim Project (Instagram)

Ressources pour les musulman·es et les fa-
milles 2SLGBTQI
I'm Muslim and I Might Not Be Straight: A Resource for LGBTQ+ Muslim Youth 
(PDF, 14pgs) Muslim Youth Leadership Council

I'm Muslim and My Gender Doesn't Fit Me: A Resource for Trans Muslim Youth 
(PDF, 20pgs) Muslim Youth Leadership Council

Coming Home to Islam and to Self (PDF, 16pgs) Human Rights Campaign

Moondragon in the Mosque Garden (livre pour enfants) Troy Jackson et El-
Farouk Khaki, illustration de Katie Commodore  

Salaam Canada Publications, rendues possible grâce au financement de 
l’Inspirit Foundation, du Centre de recherche communautaire et du Gay Men’s 
Sexual Health Alliance of Ontario : 

 ★ Community Discussion Guide: For Support Group Facilitators  (PDF, 44 
pages)

 ★ Do ask, Do Tell? Coming In, Out, & Around as LGBTQ+ Muslims (PDF, 8 
pages)

More Than Just Feeling Alone: Understanding LGBTQ+ Muslim Mental Health 
(PDF, 7 pages) 

http://www.jumacircle.com/
https://www.instagram.com/queermuslimnetwork/
https://salaamcanada.wixsite.com/salaamcanada
https://www.instagram.com/thequeermuslimproject/
https://www.advocatesforyouth.org/wp-content/uploads/2018/11/Im-Muslim-I-Might-Not-Be-Straight.pdf
http://www.advocatesforyouth.org/wp-content/uploads/2019/05/Im-Muslim-My-Gender-Doesnt-Fit-Me.pdf
https://www.hrc.org/resources/coming-home-to-islam-and-to-self
https://www.flamingorampant.com/books/moondragon-in-the-mosque-garden
https://www.salaamcanada.info/_files/ugd/038d88_10b563772865467596ab30036e10db2b.pdf
https://www.salaamcanada.info/_files/ugd/038d88_ab1d3f44619f41a789c2a206f00988bc.pdf
https://www.salaamcanada.info/_files/ugd/038d88_42ccbe98ea5b4ba08ba5e6c90f119a58.pdf
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It's Not a Phase: Support for Family Members of LGBTQ+ Muslims (PDF, 9 
pages)

What is Islamophobia? Safety and Resistance (PDF, 8 pages)

Diversité de genre et sexuelle dans l’islam
The Accidental Activist:  El-Farouk Khaki (documentaire, 22 min 38 s) Fondation 
canadienne des relations raciales 

Before Homosexuality in the Arab-Islamic World, 1300-1800 (Book) 
Khalid El-Rouayher

Being Gay and Muslim (page Web) Daayiee Abdullah     

CCMW's National Action Summit on Islamophobia Recommendations (page 
Web) Canadian Council of Muslim Women

Episode 14: Spiritual Inclusion with El-Farouk Khaki (balado, min) The Soulspace 
Podcast 

Homosexuality in Islam: Critical Reflections on Gay, Lesbian, and Transgender 
Muslims (livre) Dr. Scott Siraj al-Haqq Kugle

Inclusive Islam: Is LGBTQI Halal? LGBTQI Lecture Series (plusieurs vidéos) 
Imam Daayiee Abdullah

Is There Room In Islam For Lesbian, Gay, Bisexual And Transgender 
Muslims? (page Web) Dr. Scott Siraj al-Haqq Kugle

Islamic Law and Muslim Same-Sex Unions (livre) Junaid Jahangir and Jussein 
Addullatif (préface de Scott Siraj al-Haqq Kugle) 

Islamic Texts: A Source for Acceptance of Queer Individuals into Mainstream 
Muslim Society (PDF, 21 pages) Muhsin Hendricks

https://www.salaamcanada.info/_files/ugd/038d88_7a0de730ef4e42b7add1a9a967cd5847.pdf
https://www.salaamcanada.info/_files/ugd/038d88_9b008d3144e14e27801f70073fad25e0.pdf
https://youtu.be/drjBVKhiOfs
https://www.amazon.com/Before-Homosexuality-Arab-Islamic-World-1500-1800/dp/0226729893
https://www.meccainstitute.org/being-gay-and-muslim
https://www.ccmw.com/media-room-1/2021/7/22/ccmws-national-action-summit-on-islamophobia-recommendations
https://www.youtube.com/watch?v=l5tx0vPLCyo
https://www.goodreads.com/book/show/7219701-homosexuality-in-islam
https://www.goodreads.com/book/show/7219701-homosexuality-in-islam
https://youtube.com/playlist?list=PLE3saqAXcc3ZA4xUaaUvmxpRxgREdTjvP
https://www.mpvusa.org/sexual-diversity-content-copy
https://www.mpvusa.org/sexual-diversity-content-copy
https://www.amazon.ca/Islamic-Law-Muslim-Same-Sex-Unions/dp/0739189379
https://www.equalrightstrust.org/ertdocumentbank/muhsin.pdf
https://www.equalrightstrust.org/ertdocumentbank/muhsin.pdf
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LGBTQ Muslims in Islam (Video, 14:16) Junaid Jahangir 

Out of the Koran: A conference for queer Muslims is a step toward liberation 
(article) Rachael Geise, Xtra* Magazine

Sexual and Gender Diversity in the Muslim World: History, Law and Vernacular 
Knowledge (livre) Vanya Hamzic

https://youtu.be/l4AsvZIL5BI
https://xtramagazine.com/power/out-of-the-koran-43843
https://www.goodreads.com/book/show/27757086-sexual-and-gender-diversity-in-the-muslim-world?from_search=true&from_srp=true&qid=mTl75PWs0d&rank=1
https://www.goodreads.com/book/show/27757086-sexual-and-gender-diversity-in-the-muslim-world?from_search=true&from_srp=true&qid=mTl75PWs0d&rank=1
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4. ISLAM : À FAIRE  
ET À NE PAS FAIRE 

À faire   
Tenir compte des restrictions 
alimentaires halal

Si vous organisez un évènement 
ou offrez de la nourriture, 
assurez-vous de proposer des 
options végétariennes afin d’éviter 
tout risque que les participant·es 
musulman·es mangent de la 
viande non halal. 

Indiquer la liste des 
ingrédients.

Cela est particulièrement 
important pour les plats qui 
contiennent des produits animaux 
ou d’origine animale.

Écouter avec empathie.

Un grand nombre de 
musulman·es sont victimes de 
discrimination et d’exclusion au 
quotidien en raison de leur foi. 
Un simple sourire a le pouvoir 
de faire tomber les murs et de 
montrer de l’empathie et de la 
bienveillance.

Avoir conscience des fêtes 
musulmanes importantes.

Surtout pendant l’Aïd, assurez-
vous de souhaiter à vos voisin·es 
et collègues musulman·es une 
« bonne Aïd » ou de « joyeuses 
fêtes ». 

Réfléchir avant de parler 

C’est une bonne chose de vouloir apprendre à mieux connaître vos 
collègues musulman·es, mais leur demander de situer leur niveau de 
croyance avec des questions telles que « À quel point es-tu musulman·e? » 
ou « Est-ce que tu pries cinq fois par jour? » est indiscret et insultant. 
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À ne pas faire 
Ne pas faire de suppositions 
raciales

Tous·tes les Arabes ne sont pas 
musulman·es et tous·tes les 
musulman·es ne sont pas arabes. 

Ne pas véhiculer de 
stéréotypes sur la religion 
musulmane

Ce ne sont pas tous·tes les 
musulman·es qui prient cinq fois 
par jour et qui jeûnent pendant le 
ramadan. La pratique religieuse 
est propre à chacun·e.  

Ne pas planifier 
d’évènements, de réunions, 
de séances de formation, 
ou autres, les vendredis 
après-midi.

C’est un moment où un grand 
nombre de musulman·es se 
rassemblent pour des cultes 
communautaires. De la même 
façon, évitez de planifier des 
évènements en soirée pendant 
le ramadan (à moins que vous 
ne fournissiez de la nourriture 
au coucher du soleil, quand les 
musulman·es rompent leur jeûne) 
ou l’Aïd.  

Ne pas participer à la rhétorique contre le port du hijab. Dénoncer 
la misogynie.

Respectez le choix des femmes musulmanes de porter le hijab ou non. Ne 
faites pas de suppositions sur la religiosité d’une femme selon qu’elle porte 
ou non le hijab.
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